UTILISER

des mouchoirs a usage unique et les
jeter immediatement dans une
poubelle fermée puis se laver les

mains

SE COUVRIR

la bouche et le nez avec le pli du
coude en cas de toux ou
d'éternuement.

LIMITER

les contacts proches. Maintenir une
distance d’au moins 1 metre avec les

les mains a I'eau et au savon Y
frequemment.

autres personnes, en particulier si

elles toussent, éternuent ou ont de la

fievre. i I %

S8 D

APPELEZ LE 15

SI VOUS RESSENTEZ DE LA
FIEVRE, DE LA TOUX OU
DES DIFFICULTES A RESPIRER.




